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【左から、矢作兼、あばれる君、あおぽん、小木博明】 

 

「おぎやはぎのハピキャン」  

 自分達で作れるモノは自分で作る！ゼロイチキャンプ 

         ８月１５日（木）から６週にわたり放送 
 

◎番組内容 
メ～テレ（名古屋テレビ放送）制作のアウトドア・ドキュメント・バラエティ 

『おぎやはぎのハピキャン』毎週木曜 深夜０時２０分～放送 
大自然の中、オトナが童心に返り「めいっぱい楽しむ」をコンセプトに、 

おぎやはぎとゲストがオフの気分で 1日たっぷりと楽しむ様子をリアルにお届け！ 

 

◆愛知・知多半島でサバイバル芸人あばれる君がプレゼン！  
 

プレゼンキャンパーは５年ぶり２回目の出演とな

る、あばれる君。今回は愛知県の知多半島で 、

自分達で作れるものは自分で作る「ゼロイチキャン

プ」を提案する。しかし、サバイバル感漂うキャンプ

テーマに一同戦々恐々…。 ゲストには、ギャルモ

デルのあおぽんが初参戦。ワクワクドキドキの初キ

ャンプを満喫する。 
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◆貝の専門店で絶品オリジナル貝バーガー！ 
 

一行は食材調達のため、近海でとれた選りすぐりの貝を販売す

る貝専門店へ。濃厚な出汁が取れるというオススメの「ハマグ

リ」を購入。さらに、イートインが可能ということで「大アサリフライ」

や「クラムチャウダーコロッケ」のお惣菜を買って、オリジナル貝

バーガーを作ることに。 

 

 

◆竹には無限の可能性？まさにゼロからの自作タープ作り 

 

竹はキャンプと相性がよく色んなものが作れる。ということで、竹

を使ってデカいタープ基地を作ることに。竹藪の中から最適な竹

を選び、ノコギリで竹を切り倒していく…まさにゼロから。枝を払い、

長さを揃え、ロープで竹を縛り組み立てていくのだが…思うように

作業がはかどらず、あばれる君に大クレーム！険悪な雰囲気に

…。果たして、自作の竹タープは無事完成したのか？ 

 

 

◆冷凍庫がなくても簡単にできる！カチカチアイスに一同仰天 
 

暑い日には冷たいもの！ということで、アイスを作ろう。保存袋に

牛乳、生クリーム、砂糖、バニラエッセンスなど、アイスの材料

をすべて混ぜ合わせ、氷と塩を入れた袋の中に入れて冷や

す。「こんなんでアイスが本当にできるの？」半信半疑の小木さ

ん…しかし１５分後、開けてビックリ！アイスはちゃんとカチカチ

に！果たしてお味の方は？ 

 

 

◆大絶賛！ハマグリの海鮮ラーメン＆痺れる辛さ！激ウマ麻婆豆腐 
 

暑い夏だから汗をかいてスッキリと！夕食は、あばれる君提案

の海鮮ピリ辛ラーメンと痺辛麻婆豆腐をつくることに。 

あばれる君と小木さんが麻婆豆腐担当、あおぽんと矢作さんが

ラーメンを担当する。 

 

 

麻婆豆腐は、焚き火台で中華鍋を使って豪快に！海鮮ラーメ

ンは、生地を自らカットし麺を作り、朝お店で購入したハマグリで

出汁をとる。はじめて作ったラーメン、そのお味は‥‥ 

なんと一同大大大絶賛！超絶の美味しさだった！ 

 

そしてキャンプのフィナーレ！あばれる君が向かった先は？ 
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◆いつでもどこでもハピキャン！TVer・Locipo で見逃し配信 
 

『おぎやはぎのハピキャン』は、最新話を

TVer と Locipo で無料見逃し配信中。 

配信期間はいずれも放送終了後から 2 週間

（メ～テレ放送翌々週の木曜日23:59まで）。 

また、ハピキャン公式 YouTube チャンネル

では過去の放送回をアーカイブ配信してい

ます。無料で視聴いただける作品数は 150

本超！放送、見逃し配信、アーカイブ、さまざまな形でハピキャンをお楽しみください。 

●無料見逃し配信はこちら⇒ 

 https://happycamper.jp/tv_program 

●YouTube で配信中。過去のアーカイブはこちら⇒ 

 https://www.youtube.com/@happycamperjp 

https://happycamper.jp/tv_program
https://www.youtube.com/@happycamperjp

