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東海３県に響かせたい「１日 2 度ですか⁉」 

        番組開始から 22 年!『ドデスカ!』パワーアップ! 
～朝も夕方も・・・もっと飛び出す地元愛～ 
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メ～テレ（名古屋テレビ放送）は、10月からも「１日２度ですか⁉」＝「1日２ドデスカ!」 

朝の情報番組『ドデスカ!』(毎週月～金曜 あさ6:00～、土曜6:30～)、夕方は『ドデスカ＋（プラス）』

（午後 3:40～）で、東海３県の皆さんの生活に役立つ情報、地元が大好きになる話題をお届けします。 

 

朝の『ドデスカ!』は番組開始から22年!もっと地元にとびだします! 

◆とびだす!お天気 

週間天気はもっと細かく、洗濯情報はもっと詳しく、お天気情報が更に充実。東海３県の街にとびだしていく 

「出張天気」のコーナーは、これまでの週１回から週５回に!尾形杏奈アナが皆さんの街におじゃまします。 

◆とびだす!ドラゴンズ愛 

秋からも毎日ドラゴンズ情報が充実!選手たちの素顔に迫るインタビュー企画「聞きドラ」が、新たにスタートしま 

す。毎日『ドデスカ!』を見て、ドラゴンズ愛を爆発させてください! 

◆とびだす!MC 

平日放送の「イマネタ」では、竹田基起アナ・島津咲苗アナが東海 3県の話題の現場に出向き、皆さんの知り 

たい情報を取材!また、島津アナは10月から新たに、金曜特集「やればできる 旬感めし」「めし²（メシノジジ 

ョウ）」のリポーターを担当。今年も開催するドデ祭の会場では、MCたちが皆様のご来場をお待ちしています!   

(10月19日・20日 メ～テレ本社・東別院境内) 
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◆コメンテーターは『ドデスカ!』ファミリー! 

月曜:小椋久美子、石田健、正木裕美、辻愛沙子  火曜:遼河はるひ、品田英雄、河合郁人 

 水曜:井戸田潤、岸博幸  木曜:須田亜香里、萱野稔人  金曜:浅尾美和、丸田佳奈 

 土曜:鈴木明子、岡本あずさ、熊崎晴香、永田レイナ （※順不同） 

◆2ドデスカを見て、「秋の旅」にとびだそう! 

秋の行楽に!とびだせ２ドデスカ 旅行券総額100万円分をプレゼント!9月30日からの2週間、 

『ドデスカ!』と『ドデスカ＋（プラス）』を合わせて見ると、旅行券 5万円分が毎日２名様に当たります! 

応募キーワードは、番組内で発表します!  

 
 

とびだす地元愛で東海３県を笑顔にしたい! 

  「1日 2度ですか⁉」を東海３県の皆さんと一緒に叫びたい! 

そんな思いから『ドデスカ!』『ドデスカ＋』のMCが愛知・岐阜・三重県にとびだしました。各県の名所で「一緒に

１日２度ですか⁉って言っていただけませんか?」とお声掛けしたところ、事前予告も打合せもない突然のお願い

にもかかわらず、多くの皆さんが快諾!最初は少し恥ずかしそうだった方も、うまくできるか不安そうだった方も、皆さ

ん最後は笑顔に!素敵な笑顔であふれる「１日２度ですか⁉」が東海3県に響き渡りました。 

その模様を収録した番組CMは９月２３日からメ～テレで放送中!番組CMが流れるトラックTVが東海

３県を回っていますので、皆さんの地元でもご覧いただけるかもしれません。 

合せて６種類の番組ポスターも製作、東海３県の駅に掲出中です。以下の駅をご利用の際は是非探してみ

てください! 

（名古屋市営地下鉄）名古屋、栄、金山、伏見、国際センター、千種、上前津、本山 

（名鉄）名古屋、金山、神宮前、栄町、一宮、東岡崎、堀田、豊田市、大曽根、犬山、 

太田川、三好が丘、黒笹、米野木、岐阜 

（JR）大垣、津、四日市  ※大垣は9/30から掲出 

（近鉄）名古屋、桑名、四日市、白子、津 
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                            掲出中のポスター（一部） 

 

＜番組概要＞ 
■番組名:『ドデスカ!』 

■出演:竹田基起、島津咲苗、小松﨑花菜、島貫凌、尾形杏奈、松崎杏香、大財英寿（以上、メ～テレアナウ

ンサー）、山田修作、冨永幸（以上、気象予報士）ほか 

■放送日時:月～金曜 あさ6:00～8:00、土曜 あさ6:30～7:55 

■放送エリア:愛知・岐阜・三重 

 

＜番組概要＞ 

■番組名:『 ドデスカ＋(プラス)』 

■出演:濱田隼、西尾菜々美、上坂嵩、望木聡子、松崎杏香、木岡真理奈 (以上、メ～テレアナウンサー) 

山田修作、冨永幸 (以上、気象予報士) 

■放送日時:＜第1部＞ 月～金 午後3:40～4:48 

＜第2部＞ 月～金 午後6:15～7:00 

■放送エリア:愛知・岐阜・三重 
 

 

     
 


